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0 QU6 $a0 bi0rresiduos?

Sao residuos biodegradaveis que podem ter
origem na preparagao e consumo de refei¢oes,
no jardim (folhas, ramos e outras aparas) ou na
horta (fruta, vegetais, palha).

0 qUE € § Gompostagem?

E um processo de transformac&o da matéria

orgénica na presenca de oxigénio. A agao de
microrganismos, bem como de pequenos
invertebrados, promove a decomposi¢ao da
matéria organica que se transforma numa
matéria rica em nutrientes.

Vaneagens da 6empoSeagem.:

Os biorresiduos representam 40% dos residuos
indiferenciados, pelo que o seu aproveitamento
e transformagao num produto como o
composto traz inUmeras vantagens:

Diminuicao do transporte e deposi¢do
destes residuos em aterro sanitario;
Obtenc¢ao de um fertilizante 100% natural,
gratuito e rico em nutrientes;

Aumento do potencial agricola e melhoria
da estrutura do solo.

O Municipio de Barcelos disponibiliza
gratuitamente compostores

domésticos, bem como agoes N\, ey
de formacgao sobre 7. p
compostagem doméstica.
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Como fazer compostagem doméstica?

1. Enquanto cozinha, separe as cascas de
legumes e frutas;

2. Separe também as aparas do jardim ou
horta;

3. Deposite os seus biorresiduos no
compostor doméstico, de acordo com as
indicagdes fornecidas no painel informativo;

4. Apds algum tempo, os biorresiduos
transformam-se em composto orgéanico;

5. Recolha esse composto e utilize-o nas
plantas do seu jardim e horta.

As sobras dos alimentos cozinhados, como a carne e o
peixe, ndo devem ser colocadas no compostor, porque

causam maus odores, atraem animais e atrasam o
processo de compostagem.

Cascas de fruta e legumes
Restos de legumes e fruta
crus

Cascas de batata

Folhas verdes

Borras de café

Cha (folhas e saquinhos)
Cascas de ovos

Aparas de relva

Folhas secas

Palha ou feno

Aparas de madeira
Residuos de cortes e podas

Nao Deposite:

Restos de alimentos
cozinhados e com gordura
Restos de carne, peixe e
marisco, produtos lacteos
Residuos de plantas que
foram tratadas com produtos
quimicos

Excrementos de animais
Medicamentos

Residuos nao
biodegradaveis (plastico,
vidro, metal, téxteis)
Beatas de cigarros
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